
CHAMBÉRY

Vendredi 11/07Jeudi 10/07Mercredi 09/07Mardi 08/07Lundi 07/07

Concombre BIO et 
dés de mimolette

Hoki        sauce fines 
herbes

Pastèque

Sauté de dinde façon 
orientale
S/viande: Omelette 
BIO sauce basquaise

Tomates BIO 
vinaigrette au basilic 

Saucisse de volaille 
S/viande: Saucisse 

végétale

Macaroni BIORiz korma brunoise de 
légumes provençaux 

et petits pois

Pommes de terre 
vapeur

Colin pané

Purée de céleri et 
pommes de terre

Coulommiers Fromage blanc 
aromatisé

Semoule BIO sauce 
tomate

Cake aux pépites de 
chocolat (œuf, farine 

BIO)

Fruit BIOYaourt aromatisé BIOFruit BIOFlan saveur vanille 
nappé caramel

Vacances d’été 2025
PAIN A LA FARINE 

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé



CHAMBÉRY

Vendredi 18/07Jeudi 17/07Mercredi 16/07Mardi 15/07Lundi 14/07

Parmentier de 
poisson

Salade verte BIO  
croutons et dés 

d’emmental

MelonRadis beurre

Férié
Jambon de dinde
S/viande: Galette de 
boulgour orientale

Beignet stick 
mozzarella

Sauté de bœuf BIO 
sauce barbecue
S/viande: Dés de 

saumon          sauce 
basilic

Meule de Savoie BIOChou fleur béchamelPrintanière de légumes 
(pommes de terre)

Lentilles Bio mijotées

Fruit BIOClafoutis pêche 
amandes (œuf, lait BIO)

Gaufre et confiture Yaourt aromatisé

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 

Repas du 14 
juillet



CHAMBÉRY

Vendredi 25/07Jeudi 24/07Mercredi 23/07Mardi 22/07Lundi 21/07

Tomates BIO et dés 
de mimoletteSalade de crudité 

multicolore (carottes 
BIO, mais, concombre 

BIO) et dés d’emmental
Clafoutis aux 

légumes d’été (œuf, 
lait BIO)

Torsades BIO sauce 
lentilles façon 
bolognaise et fromage 
râpe

Pastèque BIO

Sauté de bœuf BIO 
sauce provençale

S/viande: Quenelles 
de carpe sauce 

tomate

Hot dog saucisse 
végétale

Salade verteHoki        sauce citron

Haricots vertsRostiBrieYaourt aromatisé BIORiz lentilles à 
l’indienne

Tarte au flanSmoothie framboise 
basilic

Cake à la noix de 
coco (œuf, farine 

BIO)

Fruit BIOFromage blanc 
aromatisé aux fruits

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 

Repas du 
cirque



CHAMBÉRY

Vendredi 01/08Jeudi 31/07Mercredi 30/07Mardi 29/07Lundi 28/07

Salade de pâtes BIO 
et mozzarella

Concombre BIO tzatzíki

Fajitas à l’émincé 
végétal et aux 

haricots rouges BIO 
Macaronis BIO sauce 
au thon            basilic

Salade verte et dés 
d’emmental

Nuggets de bléRoti de dinde au jus
S/viande: Hoki        
sauce citron

Steak haché de bœuf 
BIO sauce tomate 

basilic
S/viande: Tarte aux 

fromages

Courgettes BIO à la 
provençales

Purée de pomme de terreCarré LigueuilYaourt nature BIOCarottes BIO

Fruit BIOLiégeois au chocolatFruit BIOFruitCake aux pommes et 
caramel (œuf, farine 

BIO)

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 08/08Jeudi 07/08Mercredi 06/08Mardi 05/08Lundi 04/08

MelonCarottes râpées 
vinaigrette

Aiguillettes de poulet 
sauce au thym

S/viande: Quenelle 
sauce mornay

Rillettes de thon       
et gressins

Tomates BIO 
vinaigrette

Omelette BIO
Coquillettes semi 

complète BIO sauce 
fève, pesto et fromage 

râpé

Lentilles BIO à la 
tomate

Poisson panéCouscous végétarien

Pommes de terre 
persillées

Pont l’Eveque AOPHaricots vertsSemoule BIO

Compote de pommes 
BIO et abricots

Yaourt aromatisé BIOFruit BIOBeignet à la framboiseFromage blanc 
aromatisé

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 

Repas du 
bord de mer



CHAMBÉRY

Vendredi 15/08Jeudi 14/08Mercredi 13/08Mardi 12/08Lundi 11/08

Férié

Omelette BIO sauce 
basquaise

Dés de saumon 
sauce citron

Concombre BIO et 
dés de mimolette

Nuggets de fromage

Cœur de blé BIOPurée de pommes 
de terre

Sauté de bœuf BIO 
sauce aux olives
S/viande: Merlu    

sauce crème

Ratatouille et 
pomme de terre

Saint PaulinTomme blanche BIOPetits poisYaourt nature BIO

FruitFruit BIOGateau basqueFruit BIO

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 22/08Jeudi 21/08Mercredi 20/08Mardi 19/08Lundi 18/08

Tomate BIO et dés 
d’emmental

Riz BIO sauce curry 
pois chiche épinard et 

graine de de courge BIO

MelonSalade de lentilles 
BIO

Radis beurre

Colin pané Steak haché de veau 
au jus
S/viande: Omelette 
BIO

Pizza tomate 
mozzarella emmental

Sauté de bœuf BIO 
sauce curry

S/viande: Merlu 
sauce tomate

CarottesSaint nectaire AOPPurée de courgettes 
BIO et pommes de 

terre

Salade verte BIOMacaroni BIO

Cake fraise menthe 
(œuf, farine BIO)

Fruit BIOLiégeois chocolatPèche au siropYaourt aromatisé

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 29/08Jeudi 28/08Mercredi 27/08Mardi 26/08Lundi 25/08

Fermé

Pastèque BIO
Houmous et chips 

tortillas

Carottes râpées BIO 
et dés de Cantal AOP

Hoki         Sauce 
tomate

Merlu      sauce 
estragonLasagne 

végétarienne

Emincé de dinde 
sauce curry

S/viande: Galette pois 
chiche boulgour 

emmental

Penne complète BIO

Purée de carottes et 
pommes de terre

Gratin de brocolisYaourt nature BIO

Fromage blanc 
aromatisé

Brownie (œuf, farine 
BIO) et crème 

anglaise

Tarte au flanFruit

Vacances d’été 2025

Issu de l’agriculture Biologique 

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 

Bye Bye le 
centre


