Divers livrés Chambéry
Menus du 01/06/2026 au 05/06/2026

AN

MERCREDI VENDREDI

Salade de betteraves
vinaigrette a la moutarde
- m—

Nugget's a I'emmental
- —

B3 Coquillettes bio blé
semi-complet
P —

Fruit frais

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli So Happy

sQgeres



sQgeres

Divers livrés Chambéry
Menus du 08/06/2026 au 12/06/2026

MERCREDI

** Destination Italie **

Salade de tomates
Billes de mozzarella
et vinaigrette au basilic

>——‘

Lasagne au saumon
>——-—

Yaourt bio brassé aromat

fraise

VENDREDI

isé

Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli So Happy
L]
AB
Issu de
agriculture
biologique




Divers livrés Chambéry
Menus du 15/06/2026 au 19/06/2026

MERCREDI VENDREDI

Concombre tzatziki (fromage
blanc, échalote, aneth)
- —
© Réti de dinde vf cuit sauce
provencale
Omelette bio
- m—
Gratin de courgettes
fraiches bio
- m—

@ Tarte au flan dcg

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli So Happy

L
S | es Décongelé Issu de Viande Frangaise
I'agriculture

biologique




Divers livrés Chambéry
Menus du 22/06/2026 au 26/06/2026

MERCREDI VENDREDI

Houmous
>——-

9 Merlu pmd sauce oseille

Epinards hachés a la béchamel
>—-

g Fruit de saison bio

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli So Happy
S

S l es ssu de Produit de la mer
‘agriculture durable
iologique




Divers livrés Chambéry
Menus du 29/06/2026 au 03/07/2026

MERCREDI VENDREDI

@ Dés de saumon pmd sauce
basilic
o
Lentilles mijotés bio et
carottes

Yaourt aromatisé
;‘,a—-
Fruit frais

Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli So Happy

S

S l es u Produit de la mer
ure durable
ue




