Divers livrés Chambéry
Menus du 31/08/2026 au 04/09/2026

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tranche de melon Charentais
o
R6ti de dinde au romarin
@ Hoki pmd sauce aux
agrumes (citron, mandarine,
créme, orange, coriandre)
o —
Boulgour
o —

Yaourt aromatisé

Les indications d’allergénes sont disponibles sur I"'appli SoHappy

v

Produit de la mer
durable



Divers livrés Chambéry
Menus du 07/09/2026 au 11/09/2026

’

semaine

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Galette boulgour pois chiches
emmental
>——-

Courgettes a la provencale et
riz

Gouda
>—-—-

Fruit de saison bio

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy



‘v""“ Divers livrés Chambéry
S 9 P Menus du 14/09/2026 au 18/09/2026

MEND™ £

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomates
et dés de mimolette

T
-

O Escalope de dinde vf sauce
au thym
F3 Omelette bio

Pomme de terre ronde vapeur

~
I —

Purée de pomme fraiche bio

Les indications d’'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

L

Issu de Viande Francgaise
I'agriculture
biologique




Divers livrés Chambéry
Menus du 21/09/2026 au 25/09/2026

& om

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Beignet stick mozzarella
Epinards hachés a la creme
F3 Yaourt bio nature
e

Gateau bio aux pommes

Les indications d"allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy



Divers livrés Chambéry
Menus du 28/09/2026 au 02/10/2026

MENT

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre tzatziki (fromage
blanc, échalote, aneth)
- —

@F3 Macaroni bio semi
complet sauce colin d'Alaska
pmd et pois chiches bio
- —

Créme dessert saveur vanille

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

E: 2

Iss"ﬁ”de Produit de la mer
I'agriculture durable
biologique



